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Normalprocessen för ambulansuppdrag är bedömning, vård och transport till 
akutmottagning. Syftet med ambulant bedömning är tidig bedömning prehospitalt av 
ambulanssjuksköterska och distriktsläkare för bedömning av vårdnivå.  
 

Ambulant bedömning 
Inkluderar patienter det året patienten fyller 75 år, eller  är äldre och bedöms ”GRÖN” 
i samtliga VP och ESS enligt RETTS. Erbjud ambulant bedömning för de patienter 
som ex inte vill åka med eller absolut vill till sjukhus. 
Ambulanssjuksköterskan kontaktar läkare på den vårdcentral patienten är listad. 
Kväll, helg och natt kontaktas beredskapsjour. Kontakt med vårdcentral eller 
beredskapsjour tas via respektive sjukhusväxel som har direktnummer till specifik 
vårdcentral. Dialog tas med läkare som beslutar om åtgärd enligt följande: 
 
• Åtgärd i hemmet 
• Till vårdcentral 
• Till akutmottagning 
• Insats av kommunen 
 
Patienter som bedöms GUL, ORANGE eller RÖD i någon VP eller ESS  
ska ej vårdas enligt Ambulant bedömning. 
 

1177 Sjukvårdsrådgivning 
För patient som varit i kontakt med och bedömts av sjukvårdsrådgivningen 1177 
gäller att de också kan erbjudas ambulant bedömning enligt ovan. 
 

Kommunsjukvård  
Gäller samtliga kommuner inom Region Halland 
För patient som har bedömts av kommunsjuksköterska men där läkare inte har 
beslutat om åtgärd kan patient erbjudas ambulant bedömning enligt ovan. 
 

Dokumentation 
• Välj ambulant bedömning i uppdragstyp för samtliga patienter 75 år och 
äldre som bedöms GRÖN i VP och ESS. 
• Dokumentera vårdcentral, läkarens namn samt beslutad åtgärd. 
 
• Om ambulant bedömning ej utförts, dokumentera orsaken. 



 

 
 

 

Ambulant bedömning i Kungsbacka kommun   
Patienter som är 18 år och äldre. 
Måndag-fredag, 8-17 (ej röda dagar) 
Från det året patienten fyller 65 år, eller är äldre. Gäller dygnet runt. 
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